PAJZSMIRIGY+
SLIMSHAKE

fehérje turmixpor

Testtdmeg csdkkentés céljara szolgdld, a napi étrend
egy részét helyettesitd élelmiszer

Komplex fehérje alapu turmix + kollagén, vitaminok,
asvanyi anyagok és esszencialis aminésavak

A csokkentett energiatartalmu
étrend:

\/Napiegyféétkezése’nek(Pajzsmirigy+SL|MSHAKE)
étkezéshelyettesité élelmiszerrel vald helyettesitése
hozzdjarul az elért testtbmeg megtartasahoz a
testtémegcsokkentést kdvetden.

\/Napi két féétkezésének (Pajzsmirigy+SLIM SHAKE)
étkezéshelyettesitd élelmiszerrel valo helyettesitése
hozzajarul a testtémegcsokkentéséhez.

* Komplex 6sszetétel a pajzsmirigy és anyagcsere
tamogatdsaéért.

o Jollakottsag- és csokkent éhségérzet fogyasztasakor.

Szelén

Hozzéjarul a pajzsmirigy normal miikodéséhez.

B6-vitamin
Részt vesz a normal energiatermel anyagcsere
folyamatokban.

Cink
Részt vesz a zsirsavak normal anyagcseréjében
és a normdl szénhidrat-anyagcserében.

Kollagén
Fehérje, amely a bor kotészovetének fontos
szerkezeti épitdje.

A turmixital csak akkor felel meg rendeltetésének, ha
csokkentett energiatartalmi étrendnek csupan egy
részét képezi és az ilyen étrendben mas élelmiszereknek
is szerepelniik kell.

1 adag tejjel készitve: 30 g (az az 1 adagoldkanal)
turmixpor 3 dl 1,5%-os zsirtartalmui tejjel elkeverve.

1 adag noévényi tejjel készitve: 45 g (az az 1,5
Q adagoldkanal) turmixpor 3 dl ndvényi tejjel elkeverve.

A diéta alatt teljesen normadlis kozérzetet és emésztést
kell tapasztalnia.

Szoja fehérje izoldtum, tejsavé fehérje koncentratum, dextrdz, inulin
(cikriabal), maltodextrin, sovany kakadpor (9%), névényi olajok (kékuszolaj-
bél szdrmazd kdzepes lancu zsirsavak), emulgedldszerek (nétrium-kar-
boxi-metil-celluléz, xantdngumi), kalium-citrdt, aromadk, kollagén, so,
édesitészer  (szukraldz), magnézium-oxid, vas-fumardt, ~C-vitamin
(L-aszkorbinsav), E-vitamin (dl-alfa-tokoferil ~acetdt), vanilia kristaly,
B3-vitamin (nikotinamid), cink-oxid, A-vitamin (retinil-acetat), réz-szulfat,
D3-vitamin (kolekalciferol), B6-vitamin (piridoxin-hidroklorid), Bl-vitamin
(tiamin-hidroklorid), B5-vitamin (kalcium-D-pantotenat), natrium-szelenit,
folsav, B7-vitamin (D-biotin).

Sz6jat tartalmaz. 1adag 30 g turmixpor 0,3 g laktézt tartalmaz.

Glutén tartalmi gabondkat is feldolgoz6 iizemben késziilt.
Nyomokban tojast tartalmazhat.

Tapérték 100 g-ban **egy adagban
Energiaérték 1370 kJ 963 kJ

325 keal 230 kcal
Zsir 5g 69

100 g-ban *NRV% **egy adagban *NRV%

3mg
2,85mg
285 mg

Natrium 135 mg 1725 mg

100 0,33 mg 33
3 9

1l

Szelén 133.7 g 2431 50 pg

15,7 mg 4.8 mg 3
Klori 61,4 mg 77

Linolsav 339 19

Kollag 833 mg 250 mg

Réz
Vas

*NRV%= ajanlott napi bevitel %-ban

**Adagnagysag atlagosan 30g por 300 ml zsirszegény (1,5 %-0s
zsirtartalmu) tejben.

Energiaérték 100 ml fogyasztasra kész adagban: 77 kcal/321 kJ

savmérleg 100 g-ban

369 L-Glutaminsav*
M!_ 539
Tovabbi informaciék:
www.pajzsmirigykapszulak.hu
A kurakhoz ajanlott:

* Pajzsmirigy +SLIM SHAKE turmixpor
* Pajzsmirigy +SLIM vagyPajzsmirigy + SLIM GOLD

étrend-kiegészit kapszula

IFolyadékbevitel: a shake-ekkel egyiitt 2,5-3 liter/nap!




