Szoja fehérje izoldtum, tejsavé fehérje koncentratum, dextrdz, inulin
PAJ Z s M I R I GY+ (cikriabdl), maltodextrin, névényi olajok (kokuszolajbol szérmazd kdzepes
lanct  zsirsavak),  emulgedloszerek  (natrium-karboxi-metil-celluldz,
xantangumi), kalium-citrat, liofolizalt eper (2,2%), aromak, kollagén, szinezék
S |_ | M s H A K E (céklavoros), citromsav, s6, édesitdszer (szukraléz), magnézium-oxid,

vas-fumarat, C-vitamin (L-aszkorbinsav), E-vitamin (dl-alfa-tokoferil-acetat),
vanilia kristaly, B3-vitamin (nikotinamid), cink-oxid, A-vitamin (retinil-acetat),
réz-szulfat, D3-vitamin (kolekalciferol), B6-vitamin (piridoxin-hidroklorid),

fehél'je turmlxpor Bl-vitamin  (tiamin-hidroklorid), ~ B5-vitamin  (klcium-D-pantotenat),
nétrium-szelenit, folsav, B7-vitamin (D-biotin).
Testtémeg csokkentés céljéra szolga’lé 3 napi étrend Szojat tartalmaz. 1adag 30 g turmixpor 0,3 g laktdzt tartalmaz.
P AR R ] : Glutén tartalmi gabondkat is feldolgoz lizemben késziilt.
egy részét helyettesits eleimiszer Nyomokban tojést tartalmazhat.
Tapérték 100 g-ban **egy adagban
Komplex fehérje alapu turmix + kollagén, vitaminok, 977 kJ

dsvanyi anyagok és esszencialis aminésavak 233 keal

A csokkentett energiatartalmu
étrend:

\/Napi egy féétkezésének (Pajzsmirigy+SLIM SHAKE)
étkezéshelyettesité élelmiszerrel valé helyettesitése
hozzdjarul az elért testtomeg megtartdsahoz a
testtomegcsokkentést kovetéen.

\/Napi két féétkezésének (Pajzsmirigy+SLIM SHAKE)
étkezéshelyettesité élelmiszerrel valé helyettesitése
hozzdjarul a testtomegcsokkentéséhez.

* Komplex 6sszetétel a pajzsmirigy és anyagcsere
tdmogatasaéért.

* Jollakottsag- és csokkent éhségérzet fogyasztasakor.

Szelén
Hozzéjérul a pajzsmirigy normal miikodéséhez.
7 2
Natrium 17 ng
- P Réz 100 0,33 mg 3
86 vitamin . . " Szelén 2431 50 g 9
Részt vesz a normal energiatermel6 anyagcsere Vas 157 mg n214 28mg 343
folyamatokban. Klori 20471 614 mg
(nosav 339 1 |
" Kollagén 833 mg 250 mg
Cink
Résztvesza zsirse!vak normél anyagcseréjében anlott napi bevitel %-ban
és a normal szénhidrat-anyagcserében. **Adagnagysag atlagosan 30g por 300 ml zsirszegény (1,5
zsirtartalmu) tejben.
Energiaérték 100 ml fogyasztasra kész adagban: 78 kcal /326 kJ
Kollagén — I
Fehérje, amely a bér kbtszovetének fontos Aminésavmérleg 100 g-ban *Esszencidlis aminésavak
3 | EESEEEees SRl Bl Ces STROSSren |
szerkezeti épitdje. Lrlzoleucin® 439 | L:Cisz 149

L-| * 659 L-Tirozin* 419
Alanin® 429

A turmixital csak akkor felel meg rendeltetésének, ha
csokkentett energiatartalmi étrendnek csupan egy
részét képezi és az ilyen étrendben mds élelmiszereknek
is szerepelniiik kell.

L-Pr 539
L-Arginin* 89 Szerin* 579

Tovabbi informaciok:

1 adag tejjel készitve: 30 g (az az 1 adagoldkanal) . .
Www.pajzsmirigykapszulak.hu

turmixpor 3 dl1,5%-os zsirtartalmu tejjel elkeverve.

A kurdkhoz ajanlott:

\ 1 adag novényi tejjel készitve: 45 g (az az 15 o Pajzsmirigy +SLIM SHAKE turmixpor
@ adagoldkanal) turmixpor 3 dl névényi tejjel elkeverve. e Pajzsmirigy +SLIM vagyPajzsmirigy + SLIM GOLD

étrend-kiegészit6 kapszula

A diéta alatt teljesen normalis kozérzetet és emésztést IFolyadékbevitel: a shake-ekkel egyiitt 2,5-3 liter/nap!
GRS EACIIEN




